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FORTALECE DIF BENITO JUÁREZ LA SALUD PREVENTIVA

•	Con jornada de información y concientización 

Cancún, Q. R., a 03 de diciembre de 2025.- Con el objetivo de fortalecer la salud preventiva mediante la concientización e información actualizada sobre la prevención y el manejo del Virus de Inmudeficiencia Humana (VIH) Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Benito Juárez, a través de la Dirección de Servicios de Salud y la Coordinación de Servicios Médicos, llevó a cabo la jornada de detección y concientización del VIH/SIDA “VIH-Victoria de la prevención” dirigida al Cuerpo de Bomberos del municipio.

Bajo los lineamientos de la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, de impulsar acciones para la prevención de enfermedades entre la población benitojuarense, la directora general del Sistema DIF municipal, Marisol Sendo Rodríguez manifestó que esta jornada inició en el marco del “Día Mundial de la Lucha contra el VIH/SIDA”, fecha para concientizar a la población, recordar a las víctimas y promover el acceso universal a la prevención y el tratamiento de la enfermedad.

“Como cada año el Sistema DIF Benito Juárez, unimos a los esfuerzos que se realizan a nivel mundial para ampliar la concientización y prevención sobre el VIH SIDA”, aseveró.

Por su parte, la coordinadora de Servicios Médicos, Brenda Michelle Rojas López, recordó que el “Día Mundial de la Lucha contra el VIH/SIDA”, sirve además como una plataforma global crucial para concientizar a la población sobre la enfermedad pero sobre todo, tiene el objetivo principal de combatir el estigma y la discriminación asociados a la enfermedad.

Dijo asimismo, que en el marco de la jornada, se realizaron pruebas rápidas y confidenciales con la colaboración de la Coalición de la Diversidad, Quintana Roo, A.C. (CODISCUN), con la finalidad de promover el diagnóstico oportuno y garantizar el acceso a tratamiento en caso de ser necesario.

En otro orden, manifestó que Quintana Roo se encuentra entre los estados con las tasas más altas de incidencia de VIH a nivel nacional y que en cuanto a la mortalidad, también ha reportado cifras elevadas, superando la media nacional. 

“De acuerdo a los datos clave que respaldan esta información, Quintana Roo ha mantenido históricamente una de las tasas de casos nuevos diagnosticados de VIH más altas del país”, enfatizó.

Indicó que un reporte reciente, menciona una de las tasas más altas de mortalidad, de 10.8 por cada 100 mil habitantes (dato de 2023, en comparación con la media nacional), lo cual refleja una alta prevalencia del virus en la población.

Así también, señaló que los factores de riesgo se asocian frecuentemente con su alta población flotante (turismo y migración laboral), la concentración urbana y la intensa actividad sexual comercial, lo que hacen que aumente la vulnerabilidad al VIH.

Cabe mencionar que “Día Mundial de la Lucha contra el VIH/Sida”, el 1 d diciembre, fue propuesto por la Organización Mundial de la Salud (OMS)” después de la Cumbre Mundial de Ministros de Salud de 1988 y fue asumida por la Asamblea General de las Naciones Unidas.
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